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Sonnige nensen word.enr wanneer. de herfst vordert, een beetje
zwaarmoedigero IIet ís buil.en al zo snel donkero Het is vaak

Er zijn mensen, die denken, dat dat een soort voorbereid.ing

is op een sooït winterslaap of -rusto l4aar di-eren, die een

wintersl-aap gean houden zijn nu juist extra aktief bezig
rnet het verzameleri rran voedsel, .zod.at ze straks {e winter
kunnen 'door:komen:o

Of noeten we die mensen vergelijken met de bomen, die gestopt

zijn net groeien, die hun voedingsstoffen en energie naar

binnen hebben getrokken in hun stam en wort'els en díe hun bla-
deren hebben laten val-len?

M:isschien. is de herfst een tijd van in jezelf kerenr een tijd
van bezinnlng. -

AIs je d.an hoort, dat het gif , dat in Lekkerkerk.en in de Vol-
gerneerpolder- is gevonden slechts een schijntje is, vergeleken

bij de nieuwe.vondst in Gouderakl dat er een nieuwr.zeer milieu-
onvriendelijk kabinet i-s geÏnstaLl-erd, dat nog meer wi1- bezui-
nigen; dat de krisÍs steeds verd.er: in hevigheid toeneemt; da!

d.e kruisraketten er zeer waarschijnlijk toch weJ. zuLlen komenoo.

dàn is het niet zo gek, dat je van die bezinning wat zwaar-

moedíger wordt en d.at je delkt, dat ons een Iange, koude winter
te wachlen s,taat.
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I/REDE OP AANDE ?

Iloogte: 14O"0OO kifonete::. $nelhej.dl 2 rnach

Met een beli:oorlijke vaart nadert het ruintevaerr!ui.g ,ïan kapitein Speace
de planeet genetamd.A.arde. Hij j.s door zijn bazen er op uitgestuurd ou te
ontdekken of er op andere planeten even vredig geleefd wordt al-s op zÍjn
eigen planect.0p rzÍjnr Ussar zíjn oorlogen aI eeuwen geleden afgeschaft.
De wapenindustrie werd afgebroken en nu J-eeft ieCereen er gelukkig, honger
en armoed.e bestaan niet meeï op Uss€rr

Hoe anders is het dan op cleze ***O*, voJ-gens d,e boo,rdcoruputer zijn er
talloze plel"lcen waar grote en kleine oorlogen uitgevr:chten ulorden. J+;5

Miljarrl jaar geleden rverd. dez,e planeet gevornnd. en no6 altijd i,c er geen
harrnoníe crn.der ce mensen en tusseu de nensen er:. de natrru:'.
rMaar we zullen eens kijken of vred.e nog iets beteker,d voor deze mensenr e

denkt Speace.

De atmoófeer van de aard.e geeft weinig problemen en speace zet zijn
ruimtecapsule veílig'ilan de grond in een bosrijk gebied ciat bekencl staat
onder de na.am rBoswachterÍj Groesbeekr. Na nog wat gegeten te hebben gaatt.

hi j met de ter.rej.nwagen op onderzoek uit,
Hij rijdt in noor,delijke riqhtÍng en korot zo i-n cte brrurt van Nijmegerr.
Aan de ranrl van het bos verbergt hij zi-jn voertuig en gaat tevpet verder.
Zorn terreinwagen zou in de stad toch teveel opvallen. Zj-jn kledi.ng heeft
hij aangepa.st aan wat men er gewoónlijlr dra.agt.
Op een affj.che achter een 'uan de tal.lo:ze ramen ziet hij d.:rt' het op dat
monent Vreclesweek is. Een hole reeks van actÍviteiten in het kader van de

Vredesweek staan er op het affiche vermeld.
ïn de stad staan vele standjes van vredecgroepen
die materiaal verkopen:en discu.ssies voerenlnet
mensen die J-angs komen. Er kom:b een $toet langs
van kinderenr een enkef e met zijn,oud,ers, rlie
protesteïen voor d,e vrede;
rPrima $ensetr hier.t, rrindt Speace', r jorrg en eud
werken hier in ieder geval aan de vrede | ,
Hij vert.rekt weer uit de etad en r,ijdt terug in
zuideli jke rich.ting. Merar'voordat hi j terug gaat
ná.ar zijrt ruimtecirpsule wi1 hij toch nog een

bezoek brengen aan Groesbedk. .

Tot zijn teleurstellíng vindt hi.j hier geerr stancljee
en geen optochten. Ever:min ziet hij er. affiches
ach.tel de rarnen hanger:.

Hi. j neemt bij een wj.nlcel een gratisrplaatseli. jk
weekblad meer oill te kj jken of er lij.er clan helernaal
rriets aa.rr vrede wordt gedaan.
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l In 'het weekblad ziet hij.dat er vredesdiensten in de kerkeri gehouden

worderl. rDat is i.n ieder gevaJ. jetsr, denkt hij. Verder:op in het weekbtaii

ziet hij waarom er hÍer zo weinig gebeur'à. Uit een art.ikel onder de kop
I Vredesweek rBA t blijkt dat de plaatselijke vredesgroeF r op een Ínwoner-
tal- van ruim 1B.OOO mensen, slechts uit 4 men$en bestaat"
I Hoe kan dat nu, is er hÍer dan verder niernp.nd d.ie iets orr de vrede' geeft? t .
Hij denkt daa:rbij aan de fotorË van verwoeste steden, verrninkf;e en gedode

nerrsen, die: hij gezien heeftr, uit cle

werd op zijn planect.
tíjd da.t er nogal- eensi oorlog gevoerd

fZouderr er,onder de plaatselijke miljeu- en natuuï"groep dan niet neer
nens.en aijn, die j.nzien dat .er na het 6ebruih van kernwapens in een oorlog
( of welke'<lndere erge'**nu** dan ook ), ur g*** 4atuu:: en nilieu rneer is?r,
denkt hij bij zi.ctizelfr'
Te1.eu:rge stel-d,'keer t
hij tertrg naar de

capsule. Hij stijgt
op en vert,rekt in, 

;

zu j.d-oos teli. jke
richtin.g. Het terrein
onder hern wordL

stee.ds heuvel-ach.tiger. In de vqrte ziet hij de ee.rste ï:erger.t.
:

Aan de ocvers van een grcrot rneer zet hij zijn ruiintecapsule rleêr. Dit
keer vertelit hij te voet naar de grote ntad aan de andere kant van het
I11êêfr

0p een plaatsnaam bord je z,iet hij I Genève ! staan. Eenmaal írr de stad
worclt hi.j bijna onver gereden door een paar enorme sleeËn van,autors.
HÍj be-sluj-t ze te volgen eri komt'Eo na enige tijd bij.eeil gr,oot gebodw

aa.n. Hij wil ook graag mee ïraar binnen maar de wachtposteri hou,len h.ern,

net geweer in de aansl.ag, tegen,,
Aan een uu.n de .menlren die ook buiten rle

vuat er hier aein de hand is.
poolt moeten blijven vraagt hlj

tl{Íer onde.rhandel-en de Anerikrr$en en de Êussen over het vermiricteren va"n

het aelntal. atoomraketten d^ie zë op elkaar $ericht hebben star,ni o

rPri.mar , denkt Sperrceo'En zÍ jn er a1 r'qsuttaten ?i
rNauweU-jks, :ln rle -ruirr J5 jaa.r dat ze nu al re6elmatig rbrid de tafel
z:rtte1 is er nog geen 6én kernwá,pen daa<lwer:keJ.ijk a'fgeschaft!.
'lMaa.r lvaa.roru onderhandelen ze dar:. ?l
tOm de schijn hocg te houclen dat z,e ill-l-ebei ararr vretle r,rrerlieu; rnaar Ëeen

van beitlen is vo1.gen..r mi. j bgreid om daadwerice-l.ijk si;apjes terng te doenr.
rZe proberen a.LLebei een besl.issenCe voorsprons te krijgen op het gebi-ed

t.'
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van bewapeníngr.
Speace vraagt of zij da.n nog eníge
hoop heef t'dat er iiberhaupt iets uit
komt.
rErg weinig, voorlopigl ik. denk dat
het uit de bevolking van een lanct
moet komen. Zij rnoeten hun regering
er t.oe brengen ook werkelj- jk iets te
doen voor írede | 

"
rJe gelooft dus dat het r,rit de
tgewonet nens,en rnoet kornen ?r
fVolgens nij wel, regeringen zijn
veel te vaak met handelt en voeten
aan de wapenindustrie vàstgebonrLen,
de bevolkíng aal cli,e .touWen'los

noeten maken lo - , :

:l'.1.r,\. 6 r. : .'.) fri''

Hij had nu',wel genoes geaien en
,-- j i,^keerde terug naar waaï, aj jn ruira.bevaa::tuig moest s.l,aan.

Hij stàr:g op om nogr vrij laag vlie.:gend, enkele rond.je.s ror:.d d,e aarcle te
vliegen. Althans dat wa.s zijn bedoeJ.ing, maar binnen enhel.e rninuten had :

h.ij een heJ-e vloot straaljagers achter zj.ch aern.
Speace zag straaljagers uit. zourat efk land van tle aard.e, ook: van lan,len
d'ie ei-genlíjk nog geen geld hadden om hun ei.gen bevolking rroldoende te
voeden" Met een onverwacht snel schot verdween Speace lrit a* atrnosfeer,
het heela1 in . '

ïn zijn rui.rntecapsrle overdacht hij wat hi j op aa'de gezien had.
rEr bestaat nog hoop op vredel zei hij bíj zichzelfr maar rl* or*ru** '

op de o.arde zuLren er allle,ci aan moeten rloen orn het te bey,e,Lken.
Voor het te l-aa.t is t.
Hij na.akte een rapport op voor zijn oversten, zette een nieuwe koers uit
voor zijn navigatÍe-computerr at nbg wat en verdween toen onder de wol..

R. v; Duijnhove4
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trIE MCtLEIU Lclc'Í'T T'VAFIM I

ïn het themanunrner -wind.moLens in Groesbeek-:van vorig jaar, hadd.en

we een gesprek met d.e molenaar Jan Jochr[jms over zijn nolén.de
zuidmolen op papier gezet. Hij sprak toen ook oveÉlhet id.ee o* naasi
het r:oalen van granen ook efettricitei.t met zijn molen te'gàan opwekkeh,,'::
ïntussen is'er het áén en ander gerealiseerd.. llfij gi-ngen esri kijkja ,

' :\ i.
neme n.

Het is naandagochtend.; de winà
waaít stevig. 'Te:rwijl,ík nríjn
fLete ond.er de molen neerzet,
hoor ik d,e wieken zachtjes
fluiten. De molen d.raait op

vol"le toeren en maakt zoin
6O eÍnd.en.(per sekon{e. pad-

seert ddn rnriek).

Btnnen d.raait al-les' op votrIe
.l

toeren: zakken graan word.en

naai' boven gehezen en in'een
,bak boven ee,n koppel molea-
stenen gegooid. om gemalen te
worden. Juist gemalen meel

worclt in ll-nnen zakker opge- I rqiDHflF{ ;.
vangen ddn verdieping Lager,
Er heorst grote bedriJvlghej-d. . ,

fk koti'Jan buite'à'àp.de belt (zandheuvel) uraar de molen op staat, tegen.
I{iJ praat.nèt Jan Kersten: ( Jan d.e Goel-e) over een artíkel dat in een
Canadese Ërant gestaah heeft'over de Zuríd.molen, Jan de Goeie zal
proberen het stuk vootr Jan Jochtjms te bernaclrtigen.
Vtte J.open naar blnnen. Jb,n haalt een volle..zak mee.l- llreg gn bindt een
níeuwe zak onder d.e ui.tgang varr d.g uolenstQneH. Daa.rna kfimmen we

een trap op naar de steenzolder" en Jan laat me d.e nieuwste aanwinst
zÍen: ite zg. elektrische rem, die ontworpen is'd.oori illensen van d.e MTs:'te NiJmegen, De'elektrische rem is in feite een ongeborrwd.e vrachtwagen-
d.ynano, d.ie cloor mj-ddel. van.v-snaren, d"Íe aan de centrale':as van.de
noLen bevestigd. is. De v-snaren zíjn zo bevestigd. d.at een rang'áaam

draaiend.e hoofdas resulteert j,n een zeer snel lopend.e e']ektn'sehelremr'
zddat het gewenste toerental van ca. 3o0o omwentelingen per mínuut
bereikt wordt. Dit geschiedt door midd.el van twee poulies (zie fig. 1)
Deze 'elektrische rem prod.uceert enorm veel- **"Lt*. Dl" war.mte word.t"
afgevoerd. door water d.at in buizen rond. de rem gelegcl is en d.at naar
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een vat van 1200 liter, dat Ín clà kel.rler staat, loopt, ïr1'dén uur tijtl
ka[ het water in da.t vat 1OoC opg,:warmd. word^en, wanneer d.e elektrische

rrim r:ptimaal wer.kt. Dit staat gel1jk
' prrtir met een vqrftogen van zo I n i 5 tcitowatt"

(=15000 Watt), De el"ektrische rem

remt de moieh af , wanÍreer het te hard.

waaÍt, Normaal ga&.ru d.an d"e remkleppen

i-n .le vu'ieken uitstaan, waardoor d.eze

a.fremrnen. Zo wordt voorkomen dat de

u'lrlnr

ct
molen te snel gaat clraaienl waard.oor

*,.iarrrrn.í Àandrijving van hii kapot aori gaa'n' Het remmen vÍa
rr6u* r ' de elektrísche remlcleppe n j.s echter. een verlies rran

rgm.

a1s een soort remklep, net dien ver:stand.e d.at.de energie d.ie hierbij
vrij komt gebruikt wordt om water te verwarmen. Odk alÊ d"e mol.e4 te

Elourfir G!n rrrenkÍng elekËri e ch e Fe m'r

De elektrische rem bestaat uít ee n vracirtwagen*dynamo, waaruit d.e
spoelen verwíJd"erd zijn en veËvangen d"oor een massj-eve ijzeren ring
waarop een koperen buis gesolQ.eerd ís, waardoor de koelvloeistof wa,ter
loopt, dpt naar de 'rCentraLe verwarmlngske-telr' $aat.
Voorts.l-s d.e rem aangesLoten op'een dynamootje,van 3 ampère" Het dyna*
mootje wo:rd.t ook aa,ngedreven d.oor de molen en levert al na gelang
de draaisnelheid van de moren een stroom d.ie varÍeert va,n o-30 vórt.
De,ze wisselstroom wordt gelijkgericht tot geJ-ijknt"room, d.a.i d.e kl-e j-ne
spoelen van het anker van. de elekrisclre rem aktiueer,tn d.ie zo magne-
tisch word.en. (áie fig. A) Ze z:tjn zo aangesloten d.a,t de B eletró-

rt.pÍFrtvr b.rtzcn
me, I walc9.Flguur. A, Bouw.en

werki-ng van d'e
elektz'ische rem,
(scheinatisch)

r*Lrh-tr,oisct

0
c

F{.stÍEÊríctíE' RÊit
[doogvea)

+

ttar

d5t o.r,
!-lrV

riACrtft
' a*ï

nagneten steed.s on en om eerl andere noord- en zuidpool hebben. Iedere
nagneet duwt in de ijzereÉ ring de i.jzerd"eel:bjes, d.i.e er boven
zítten en d"ie normaal kriskras d.oor'. elkaar heen zitterl, in een bepaal-
d.e rÍ-chting. De noord.polen Va,n de ijzerdeeltjes gêa'n al}emaal naar d.e
zuid.pool van d,e elekromagneten staan en de zuirlpolen van d.e'ijzerd.eel-,
tjes naar d.e noordpool van de ma.gne,ten,
Diaait het anker:uola" *"gn"tu;-;;-;;n:stur.';e zodat áe vorgenaê noagn"ut
bii de ijzerdeeltjes komt dan staan d.e 'Èoo::dpoLeri van d.e ijzerd.eeltjes
in dezelfde richting d.an d.ie van d.e.magnee'h. Voor d.e zuid.polerr geld.t
hetzelfde. Nu stoten ze elkaar af: de ijzerd.eéttjes d.u.wen-d.e elekro-
magneet terr.rg (rernt) d.e elektromagneet ár"rwt tegen d.e ijzerdeé,1tjes.'
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zacht loopt om graan te malen, ka,n de eLektrische rem werken en

warmte produceren. He't zal duid^eliJk z,ljn d.at d.oor de el-ekrische ''

ren'het rend.ement van d.e molen sterk verhoogd. wordt,
Dan loopt Jan plotseling d.e trap af. Ik volg hem verwonilerd. lan zie
ik d.e reden va.n d.e haast. Jan was zÍjn zak meel ve,rgeten en d.ie loopt
juist over. Snel kopSrelt hij hem af , hang.t er'een lege zak ond.er

en veegt het $enoeid.e meel op, Dan graa.gt hij zijn zoon Jan om even

op d.e zakken te letten. Na d.it voorvàI gs.an we naar de keld.er, waar

d.e ketel staat, wa,arin het opgewarmde.water van d.e rem terecht komt.
Met het water dat in d.eze goed. geÏsoleerd.e ketel zit, word.t het woon-

huís en d.e kledingszaak naast de molen vert/arnd.. De ketel is n} gewoon

aangesloten op de centrale verwa.rming varr het huis, Door deze manier
van venuarming word.t zotn J700,- p€r maand. aan gas bespaard,
Naast d.e ketel staat'een enorme acou van 24 Volt en ?50 ampère.

Het resultaat is ilat 4e ijzrerdeeltjes ouklappen, zod.at'd.e noírrd.pol en
van die. ijzerd.eel.tjes weer naa.r de.,zuid.polen van d.e ruagneten wljzen,
en d.at het anker afgeremd. vrord.t. De energie'va:- het d.uwen en ornklappen
van d.e tdzefdeeltjes word.t uiteind.elijk omgezet in warmte.'In fig'. 3',
is het proces nogrnacrls schematisch weergegeven.

flchtrïq urn
ij rcrdrrLujre
in tïUr{ I?.Cf

Frluur O

drooii n 31 eon
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,i.1*n ct c[ïlacr
we1 *r tw.h .

tli

rC+b r'tIc
{oe+ Éorrl r r
on klc;Ptn
vrn {c\
g rrr {rrl t.j c*

rr!Ííl
í^fr

. {?i1.+

T
I
t
T
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iiir;
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Maakt het anker zorn 3000 omwentelingen per'ninuut, d.an keren de ijzer-
d.eeltjes 8x 3000 = 24.000 maaï per minuul, dit fs +OO maa.l in een
sekonde om. Dit resulteert i"n een enorme hoevee:.heia warmte en rem-
kracht. De mate van remming hangt af van de sterkte van d.e elektro-'
magneten in het anker, zíjá o."z* sterk d.an is d.e remkracht groot; zijn
deze zwa.k dan is de remkraoht,gering.. De sterkte van die rnágneten
wordt geregeld door het d.ynanbotje d.at zoal.s eerd.er gezegd. ook op d.e
molen aangesloteir is ea a1s de molen harder gaat draaierf ook meer
stroom levert, waei,rd.oor d.e rem sterker remt err d.us oèk mee,r waflnte
protluceert.
Een groot voordeeÏ van de elektrische rem boven een normErle rnechanísche
rem, die gebaseerd is op wriJving ( twee vla,kken schuren over el_kaar(auto/ fietsren) ) dat dà elektr:ische' rem nÍet s,fsliji;, wat bij een
mechanische rem onoverkomelijk Ís. - '
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Deze accu, iLie uit een heftruck komt, kan ïranneer hij vol is zoveel

energie leveren d.at hij de 12OOO liter wate:: van de ketel J dagen

lang op een temperatuur van 6OoC kan houd.en bíj normaaf gekrruik'

De accu word.t we,er opgeladen door een grote d.ynamon d.ie nog geïn-

stalleerd moet word,en en'àiu ook op d"e molen zal gaa,n d.raaien.

Op de ketel zit een soort thermostaat, die er voor zorgt d.at ïvaftneer

het wa,ter in de ketel trened.en d,e'6o00 komt ( bijv, bij windstil weer als
d.e elektrische rem niet .voldoend.e warrnte prod.uceert) de accu stroofii
gaat leverÉrn aan een tlompelaar,i.n cle iteitel. 0p die ma,nier word.t de

energie d.ie opgeslagen is in d.e accu getiruilct om de temperatuur van

het wa,ter: in d.e ketel op peil te kr.ouden"en... alles gaat vola,utoma*

tisch. Zou het zo 1a.ng wind.stil zijn dat.zelfs ele accu leegraaktn
iets wat zeer zelden voorkomt volgens Jan, rlan gaat d-e CV ketel-. in het
huis weer branden, want die is na,tuurlÍjk níet weggehaalrl.

r 6[ehtrllcha íe,wt.
z. Oy n q nr oo tja ioo, eL,7 ayyl
3. Cc,ntrqI e qJ
1. pouLíe-
frDyrarrto voor crccL!
b. schar^eL L.lasT rncè gctl.lrr_

|. rch ter
l. Accu
O. Oonap€Lqqr
g. 8u.g;crieL vs,a tzooL.

I O. L.eÁitg.uoa cÊ. rclh Bóer Duf -
fcr uaË

r ,. [c,drhf
n6qr^ C.

uan bu ff ír ua t,

V,,uan wanrng.

tl

f iguur 2 . schema,tische wee rgave van d.e í ns tal.La:Lie .

Na d,eze rondleid.ing gaan we naar het ka,ntoortje waar we n.og even wat
d.ocrpraten. Jan vertelt'd.ab toe.n ze d.e de Lei.di.ng gl'oevên van de CV-

Ínstalla.tie van het huis en de ketel in de molen ze op 3 molenstenqn
stuitten. Deze stenen verkeerden nog in zeer goed.e staat en wa,ren

na d.e oorlog in de grond gestopt omda,t ze in de vueg sto,nden.

Deze qitgegra,ven bazalt stenen gaan de hleineÍ'e r'hunststof stenen",
d.ie nu in de molen gebruikt word.en ve-rvangen. ze maLen veel beter
dan d.e aiet uit natuursteen gemaa.kte stenen, d.or:rrclat d.e groeve;n

3
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d'ie ín d'e'steneá gebeiteltt zijn wat anclers staan. Ze scheid.en d.e zemeL
( tien + huid.) be'ter van he.t zetmeel (btoem)'. Dit betekent d.at a1s Je

en van het neel d.,:or d.at te zeven je wat meer bloem kríjgt. -; .'r

aan d.e e.ne kant en aan de andere kant zuiverder ze.me1: ---iDaarnaast zal d.oord,at de'?nleuwe oud.ë'rmolenstenen grote r zLjn dan
thans geb I'kunststbfptenenti d,e prod.ulitie, iian de rnoleri ook "

tegen-

1s de Laatste jaren blijkbaa,r weer zo groot leworden d.a,t het neer
' i..

rerrdabel is zê wegr te g4an prod.uceren. Irrat:uurlijk is de produktie-
methodq óok-aangepast aan.olz,e.tijd, en zal níet a} het irlert ndt de'l
hand gebeuren, wat ,een tijd.rovende en onbetaal.bare zaa.k. zou zlJn.
Uít tl'e tgónenend.e vraag naar moleo"t*oun blijkt dat het goed gaat met

, de "oud.êfrwindnolerlg' De molen in Heumen die enkeleli,aren geled.en nog
meer op qen ruïne l-eek d,an'op een molen, draaj-t mometntee1 ook weer,
Deze molen gaat biologisch.!eteeld. veevoer vermalen. ook,zij zijn

T,:":-geinteresseerd in d.e. eLektrÍsche rên; trouwens er zijn ar meer ge-,,.
gad.igden,

Als laatste vertelt Jan d.at et" de:raatste tijd een d.uidelijk stij-
: gend,€ vraag ig naar 4-korenmeel. Van dit meel, d.at bestaat uit VJ.err '.'

granenr te lueten: get'st, rogge, tarwe en boekweit,. kan een zeer
- gezond'en lékker Èrood. gebakke_n word.eq. .

Eán ding is dul$brijk ats it'Jegga.í Hoe t'oud.e,rwetst' rle rirolen misschig.n
ook'aand.oet, mqt d.e teèhníek van vandaag,. met de vindingrifkheid.r' .'',
de kund,igheicl en het enthcjusiasme van de mensên clÍe er.rin werken, Ís
er eqn goede Joekob,s.b"mee op te bouwen.

IIe nny Sri.nkho!



A[OOMIIRTJSTAAT+

tDe houder va.n dit paspoort is een
atgomvrij mense; voor een tientje
zijn 6OO meOeiland^ers onderdaan ge-'
worden van dè rAtoomvrijstaatr 

"
Nog een paar d.uizend begunstígers
erbíj ên over enkele ja::en mogen
wê .onË vergapen a'an ministaatje zon:
der,kernenergier waar winduolens
draaien en de nenËen ecologisch
verantwoorde landbouwprodukten eten 

"
Volgens NigeJ. Harle en Bert Jurgens
moet er iets gebeuren, anders gaat
het definitief rnis met onze were].do
Zíedaar de ideeËn van het Síttardse'
co3.lectief I Rampenplanr .
De utopische-gedachte van een der-
gel-íjke vrijstaat komt volgens Bert
tïurgens voort uit de huidige .impasse
van akties tegen de kernenergie. De
atoomvrijstaat moet een voorbeeld
worden van h,oe heÈ ook'kan en tevens
gelegenheid verschaffen om langdurig
aktíeplannen te berarnen, zonder dat
de ME komt"
Het lieist wil het kól-lektief een
stuk land kopen dat kort b5.j een
kerncentrale ligtr dit vanwege de

tens 66n hectare

afgelopen en ieder zijn eigen $teg
gaat. Op tentenkámPen krijgen we
vaalc te horen: I Wat moet Ík , d.oen? I rl

IIet antwoord is het eigen economie-'
tJe, in de strijd tegen de atooml-obby'
Zoals het har,dwerkende dagdromers be*
taarut, hebben de jongens v.an de Atoom-
'vrijstaeLt veel vaaghed,en te beíd.en.
Ze zíjn filosofiscJr genoeg om zích
krÍtiek nieb al te veel aan te trekken"
Want. voor mensen díe de Atoomvrij-

I

staat een te hoog gegr aa1

MrLrELrv FlclNIErclM

word g .gevonden om er een vítrden, heeft zqg,sman
huis op te bouweno Men moet rekening maar 66n opmerking: trWe houden aan
houd.en met bestemmingsplannen, bouw- d.e aktie ,in ieder geval een alter-
vergunningen en de mentaliteit van natieve camping overorr
de plaatràfijt" bevolking. Mede [Ie wensen hun veel succes en weínig
daa.rom ziet men af van Dodewaard als inflatie toe I

nogelijke vestigingsplaats" Voorlo- !
pi[ aares van 'ÉamfeipJ-an' is een 0PENBA4Ë-!31-VEEI9Ë
voórmalige'drukk""i3 it Sittard. De 

-

bezoeker vindt.er aan een binnen- Uit de jaarcijfers van de Koni.nklii-
pleíntje zowel een theater, een ke Nederiandse Vereniging van Trans-
koffiehal-, een vegetarisch eethuÍs, 'portoirclernemingen blijkt, dat de nti.1-
een wínkel in tweedehands kJ-erenr. glng van het aantal passagiers bij
a1s een fotogalerie en een boekhan- Èet openbaar vervoer over 1981 bijna
de3-".Een vaste kern van JO vríjwil- driemaal zà groot ís afs in voor-
ligers Ís daar al bezig met de vooï'- gaande jaren.
bereidingen voor d.e dingen die gaan Ín t9B1-maaJcten 54 miljoen nenÍierl
gebeuren, Op het pleintj.e ís ook de mé6r gebruik van het openbaar var-
vereniging Duurzame Energie li-mburg voelr: 46 míljoen nleeï' stapten in
gehuisvest, die alternatieve energie- tramn bus of metro, B miJjoen nêer
bronnen onderzoekt" Vo].gens het col- in de trein. i{et totaal,aantal pas-
lectief laat ê6n wind.molen de mensen sagiers kwam daa::'mee op'1130 miljoen.
beter zien hoe het- anders kan dán In 1978 tot en met. 1!BO was de stij-
een.miljoen boekeno rRampenplanr ging van'het passagiersaanbod steeds
a]-s houvast aan aktievoerders in de- ongeveer 20 mi3-.joêB persofl€rro
ze barre tijd.en. ttBen denonstratierr, In schril contrast met deze ci jfers
meent Be:ct Jurgensrtrgeeft hen vaak staa.n de tarievànplannen vocr het
een verloren gevoel al.s de tocht is oiienbaar vervoert.lvaaraan op het
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ministerie van Verkeer en Water-
staat wordt gewerkto Daarj-n wordt
uitgegaan van een jaarlijkse ta-
riefsverhoging met tien Percent.
Dat btijkt, uit het politiek testa-
ment van minister Zeevalking' Het
beleid za]- 3 à 4 jaar volgehouden
mogten word.en om de inkomsten van
de Spoorvregen en de busonde.rnemin-
gen jaarlijks met veertig tot vijf-
tig miljoen gulden te. doen stijgen"
Op die manier berei\t men, volgens
het ninisterie, een niveau waard.oor
het mogelijk wordt -de voorzieningen
(en daarmee de werkgelegenheid) valt
het. openbaar vervoer te handhaven
en d.e knelpunten bij de NS aan te
pakkeno De minister constateerde
dat zonder sterke tariefsverhogin-
gen de tekorten van het openbaar
vervoer te hoog oplopen. De staat
betaatrt de verschillen bij" Ile mi-
mister zei in zijn korte regeerpw-
riode te hebben gestreefd naar be-
perki.ng van de tariefsverhogingen
tot de stijging van de kosten van
levensonderhoud" Dat zou de k.omende

verhogingen van niet,meer dan
rcent inhouden. Zeeva,Ikang

mef'
voor verhogingen met 1O percent
brede polJ-tieke steun nodig za1
zíjn.
De gemeente Amsterd.am is het niet
eens met de verhogingen van ile ta.-
rieven d.ie de regering heeft opge-
1egd" Vooral de prijsverhogingen
van abonn,ementen benadelen heit o-',
penbaar vervoer, schrijven B & W

in een brief aan regering en paï'-
]-ement o

VorÍge tariefsverhogÍngen hebben
al geleíd tot een verainderd ge-
bruík van abonnementen" De p::ijs*
stijgingen van 1 oktobero voor, be-
paalde abonnementeri 23 tat 2) per-
cent, zijn veel hoger dan de stÍj-
ging van kosten van, levensond-or-
houd, zó staat in de brief" Het
college dringt erop aan, dat in dE:

toekorast niet' meer ctan ó6n verho-
ging per jaar wordt toegepasb en
dat de stijgingen niet groter z:"in
dan het inflatiepercentage. Een
motÍe van deze strekking is door de
gemeenteraad. unaniem aanvaarcl.
De busonderneningen 'oroberen in-
tussen, in navolging van de N,3, het

reizen per bus.op de stiJ-le uren aan-
trekkelijker ,!g maken. Ze beschikken
eshter niet over de mogel-ijkheid om,
net als de NS een dalurenkaart in te
voereno' Daarom willen de vervoerders
in stad en streek het'reizen per bus
aàntrekkelijker maken door de passa-
gi.ers met kortingen op entt'eebewijzen
bij evenementen en op aankopen in de
stad te lokken. Voorlopig loopt de
proef a1l-een in Eindhoven.
lïet openbaar vervoer wordt duurder, de
benzi.ne goedkoper, maar ja, de rniní.s-
ter wordt clan ook per nuto vervoerdo

ssotrDfjssràrt...

M|LtEU,vFroNtrtc'M

.CÏIEIVJTSCH AFVAI ZOEK

Het doel van de Wet Chemische AfvaÏ-
stoffen, het onder controle brengen
van de stromen chemisch afval , is dr-Le
jaar, na de invoering nog niet bereikt"
De meeste provinciaie co"cirdinatíe-cqm-
nissies zijn nog maar net of nog rriet
ingesteJ-d.
Daï schrijft ír. J. Henselmans van de
Stichting Natuur en Mi-Lieu in het blad
van d.eze stichting. E6n van de grootste
niet opgelost,e problernen is, dat er
jaarlijks nog steeds 2)O duizend tot
iOO duizend ton ni et verwe::kbaar che-
rnÍsch afva]- tzoekr is" Niemand weet
waar het bli jft, a1d.u.s Henselmans''
Ër komt in Nederland per jaar zotn 354
ctuizend ton niet verwerkbaar chernisch
afrral vríj. Daarvan wordt op grond van
de wet slechts 40 dulzend ton gemeld
als het d.e fabriekspoort uitgaat" Oolc
met een an.dere rekensom bliikt, aldus
Hen.se1.mans, dat er afval spoorloos ver-
drrvi jnt .
In totaal wordt er in Nederland een
.miljben ton chemisch afval (verwerk-
baar en níet verwerkbaar) geproduceerd"
De helft daarvan wordt in de Lredri.jven

1"?



gehoudeno Dan vrilt het niet ondbr de
óeldÍngspticb.to Vair rle andere helft
wordt 250 duizend' ton ge,meldr de rest
(ook 25O duizend Lon) niet' Er zijn
vier mogelijkheden, vÍndt Natuur en
MilÍeur o& het zoek raken. van het afval
te verklaren: bedrijven slaan h.et op hun
eigen terrein op, het wprdt illegaal
in Nederland gesÈort, het wordt i}legaal
naar andere lande$ gebracht of hqt wordt
met zand enrwater verdund, waard"oor een
zo geriÈge concentratie ontstaat, dat
het afval nÍet meer onder d.e wet ralt.
He.t isi inrtiid.dels'weJ. tiuideli-jk, dat
Natuur en Milieu geên onzin staat te
r4erkopen; de ftekkerkerlcen! ustapelen

zich steeds meer op en niemand weet
hoeveel ! Lekkerkerkernir er no€ï ergêírs
onder deze of gene uroonwijk 1ig6;en".
ilet blijft vreernd, dat'het zoyqr
heeft mgeten koruen"

ROOD I,ICHT

De Zweedse ontwerper van'de pJ-a:stic.
flets heeft de verkeertechnici aan :

een nÍeuw probleem geholpaflr De be-
zitter vàn zorn fiets ïuaarvan er dit
aar ín Scand.

MIILIEL}\#á FlGlNE CIM

BÍj dergelíjke l-ichte4 is in de straat
een Imagneti.sch veLd.r geleqdo Atrs er
oen hoevee]-heid metaal boven 'dat
veld verschijnt, 'ontstaat e:t een e;
lectrisch stroompje en. in de scha-
kelkast gaat d.e knop om.
Níet bij de kunststoffen fiets.
Die mag dan lichter zijn, 20 percent
mind.er dan een I gewbne I , maar .de

lÍchteí naar zfn hand. zetten kan hÍj
niet. IIet schijnt nu, dat er daar
veel mensen rondfi-etsen met een
'brok i jrer. onder de Ènel-binders !

POLTESTERBOOTJS

Een ander probleem, dat in Scandi*
naviii,is ontdekt, is het probleern
van de polyester boten. Er zijn naar"
schattins in ScandinavÍë zorn kleine
anclerhalf miljoen polyester bootjes
(er ziSn al rneer polyester boten dan
houten en ijzeren bij elkaar)1 w&aï-
van de eigenaren, die er om welke
reden dan oók, vanaf willen (niet
mooi mèer, te k1ein, Iek), er niet
rnee bij de vuilnisruan terecht kun-
nen. Gewoon losgooién en afduwen is

ver,s
waardige ontdelckingn dat regelmatig .

voor hen het stoplicht niet op groen
springt o

Er zi-jn in Scandinavi?i, net als in
Nederland, nogal wat verkeerslieht-
systenen geplaatst, waarbij de }ich-
ten niet automatisch om beurten rood
en groen worden, maar waarvan de scha-
kelaar ï)as om gaat als er een voer-
tuig'in de buurt komt.

een sootr vuil-
een 1OO jaar zal woï'den

afgebroken err- dus nie*b zal: verdwij*
Il€fI o

Polyester í.s
clat in nog g

We zijn weer
een,produkt
te slopen is

eens z,o stom geweest
te maken, dat niet meer
en waaruit ook geen

grondstof rneer terug te winnen"ÍÉ"
Àan de uníversiteit van Lund pro-
beert men op de tekentafels wel- eei:
methode te vinden om van dit afvar
wel een grondetof te maken. I4en d'enlt-i
eraan om de boten door rnid.elel van
een haksel-machine te veranderen i.n
een berg kleine stukjesr waarflee
het probleern alvast is terr:.ggetr::ac;1i':
tot een'::elatj-ef geringe hoop on-
bruj}baar vuil. Je zou er een fjorrl
mee krrnnen dempenr aaar gr"ondstof
is het dan nog nÍet. Dus denkt nen
aan verwerking in asfalt, in het
we6dek. Geen echte recyclingr .maaï'
een rnanier van afval verstoppen dus*
Straks, op droge da6en, han64en er
boven plyester autowegen stofwolken,
net biljoeneft minuscule gla.ssplin-
tert'jes. rDokter ik hgb zotÍr last
van een.vreemd kuchjer u zei de bus*
chauffeur.
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Hebben ze ín Scandinavi"d neer boot-
jes dan ín Nederland, polyester wordt
óok verwerkt ín d.e ct rrosterieËn ïan
vrachtwagensr pêrsonenwagensr meu-
belsl deuren, spee3-tuineïif . kunst-
voorwerpen, etc. Zelfs glasbakkgn in
veel gemeenten zíjn van polyester.
Woí.At het toch tiid voor éen nieuw
milieuwet' je?

ROOFVOGEÏ,SLAOHTING

Onder twee van de grootste roofvo-
gelsoorten, die er in Nederland voor-
komen, de havilcqn en 'de buizerdst j-s

vol.gens de Vereniging Vogelbeschera
ming in Zeist een ware slachtíng
aangerichto' De vereniging publiceer-
de in oktober een 1íjst met 15O mel-
dingen vaÀ gedode vogeJ-s. Volgens
hun moeten de hoofdschuldÍ-gen in de
jagerswereld worden gezocht (doae
vogels zÍJn vooral gevonden,in ter-
reinen waar fazanten zijn uitgezet)'
De lijst is gebaseer,d op meldingen
van plaatselijke vrijwilligersgroe-
pen gn oB onderzoekíngen naàr de
doodsoorzaak door het Ceptrqal Dier-
geneeskundig Instituuto* Bijna 3Q vo-
ge].sz schoten dè meeste

leen coJ-lega-jagers al-s de schuld.i--
Berrr rnaar- iegt de schuld ook bi j de
stroperso Tevens vinat híi het nP-
dig, dat er op korte termijn 'wordt
gepraat over beheei^ van het .cnel
groeiende havikbestand: rrWe krij- 

:

gen nogal wat telefoontjes van rnerr-
sên, díe hun sierpluirnvee nj.et.,meer
buiten kunnen laten 'lopenn, omdat ze
dan door een havik worden opgegeten;
daar kunnen wij echter niets aan doeno
Maar he-t probl-eem is 'er en er zal over
rnoeten worden gelraat. It

Moeten de functionele rèofvogels weer
eens het onderspit delven, omd.at wíj
cultuurrnensen ons zo nod"ig aan d.at
sierpJ.uimyee moeten vergapen en om-'dat we zo nodig wat kruid af wilJ-en
schieten? Als r,,ie de jagers nou eens
op het spobr van dat sierPluí.mvee
zetten !

GEVONDEN VOORÏVERPEN

Eet men doorgaans bespoten groentet
dan is een kanarie bij de hand aan
te beveLeno Geef het beestje eerst
een plukje van d
leven, gaat u er
Dat zou de concl

e sla" Als'h
.ook niet do

kunnen

MlLlElJvnorutrlclMr

zijn vergi Iand.bouwbestrÍ j:
dJ-ngsniddel.e n a1s parathion" Van JO
vogêLs'is va'btgesteld dat'.ze zijn
gestorven aan het eten van ver6if*
tígd aas; dat soms dichtbii éen voe-
derplaats van fazanten was neerge-
I.egd. Daarnaast werden jonge vbgels
uit de nesten gehaald., andere gevan-
gea in kLemiuen en kooiên en in twee
gevallen werd. zelfs de boon met het
nest erin omgezaagd" Dat st'ropers
die roofvogels' opzetten en verhan-
delen, schuldig zíjn, is volgens Vo-
gelbeschermingbioloog S. Ulol-dhek
onwaarschijnliJki ttDan zouden er
ook valken en \rilen,gevonden moeten
zijn, maar dat is níet het geval.
Het gaat aLleen om buizerds en ha-
vj-ken.fr Vooral haviken jagen op die-
ren als fazanten en koníjnen, die
door jagers mogen word.en geschoten.
De direkteur vàn de Koninklijke Ne-
derl-andse Jagersverenigingr drs. OOs-
terbaan, erkent dat in enkele ge-
vallen jagers roofvogels hebben 8e-
dood.. Hij staat er echter ,niet ach-
ter eh zal bekijken of deze'jagers
voor de ereraad. van de KNJV noeten
verschijnen. Hij ziet echter niet aJ.-

+13

981',
leest van de Keuringscliénst vàn Wa-
ren te Nijmegen. De dienst werd verlé-
den jaar .geconfronteerd rnet schuj-m-
bekkende'kanaries. Ze hadden s1a ge-
geten, dte tnet te veel insektenvêr-
delgi-,ngsniddelen was bespoten.
Eên kanarie ís eraan bezweken.
Voor de rest het oude lj-edje. Er za-
ten weer muizen in tle melkr maden
in de jam, pleister j.n de nasi, een
scheermesje in een pakje vijgen en
toch nog iets heel nieuv,rs: maagta--
bletten in een pak koffie"
Op het arbeidsbureau lÍggen inmid-
de"l s vacatures. voor voorproeversl

€-
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Op een straLende zaterd.agochtenA reden wÍj rÍ.chtíng stationo
Vandaar zouden we gezameJ-Íjk om half 1O naar lfulkar vertrekkeno
Daar aan6ekomen kregen lve eên'stencil met de route inêeo

ifle kregen te horen dat we bepaalde rtj-ngen niet bij ons mochten

Ïrebben zoale; gasmaskers kettingsloten rnessen en stufc
Orn + kwart'voor tiea vertrok onae groep richting grensc
tif{ hadden natuurlljk niet naar $ljuregen hoeven te gaan,
'óant bij de ifuijJ-erbaan gingen we over de grens o

Dus hadd.en ï're a]. zof n 2O km or:rgefíetsto
Bij de gren6 a.angekomen kreeg ík a3. het gevoeln

alsof we tey,roristeu wêrêÍlo

Er stond een lange rÍ j fietsers te wacht.eni meÈ de pas Ín de hand.o

E+n groep mensen voor ons !ïerd afr,iidig gefloff€no
.1

Volgens mij alleen orn hun uiter'lljlc"
Ze' hadden nameS-{jk 1ang haar en leren jacks}
ïolgens de poS.itie was dus kontrole noodzerkelijko 

,

En zo vrl.endel{lk waren de grenswachters ook weer niet.
Ze waren zeker met het verkeerde been uit bed. gestapt.
Het viel rp1j op d.at de vrouwelfke vertegenwoordlgingr,
gewoon door kon rijden zonder de pas te laten zi.eno

Ocleal hadden ze een fas bÍj zích, terruijl bij d.e rest vie]- werd. gecontroleerd."
ïoen we d.oorreden kreeg j-h'het gevoul- torr"uo d.j-t hebbem we geh*dt1o

Dat bleek later tegen te val.Leno

Op een. gegeven monent waren we de weg kwijt,, de groep ïuas 6eslonken tot 10 tnan"

]/'Ue waren allemaa]. al doodmoe toen lve om ha.l"f 1 eindeliik ín Kalkar wêroïr.q

Or.clerweg l"eek het alsof ?reel DUitsland voor' de deur stondo"

In Kalkar was de hele duitse M.E. pa,raato

Tot vervelenn toe rverden we hier.nos eens gekpntroleerd.
En ook hier vras Ltet z,o dat het vroulel.frk geslacht gewoon door kon rijrlen"
Wlj verramelden orrs op het pJ-ei,n waar een paar nensen ,sp.rarken,

vani Duitse en Nederlandse groeperingen"
On 1 uu.r vert,rokken we richting kerncentrale.
ÏIet" bleok dat we nog een flÍ.nk eÍnd moesten lopen,
daarom namên lrrre een binnànweg tussen tle weilanden dooro

EÍgenlijk vond ik de centrale op eerr afstand angstaanjagend.o

Maar dat ksnit omdat gebouwe::. op een afstand veeL groter }fi!$en clan ze zijn.,
Naarmate we dich'berbij'kwarnen leek het e;teed.s kLeiner te wordenc

{Ê1



Toen we cLaar aanlfluamèn had zich a'1. een grote menigte verzameiLd,o

Er,waren voor de centrale weL wat rel}en losgebrokeno
fiIaarop dooP d"e MoE'nmet traangasbonmen'en waterkanonnen SereagGe.rd.werdq
Dat was heLenaal- vooraan nqar op de rest van het veld was het rustigo'
Men had herhaaLclelfuk opgeroepen om bij d.e centra]-e weg te gaanr
En naar het qodium te Èonren om d.an met rie slotmanifestatie te beginfiêtre
Maar daar 'gavet'r dê relleqschoppers voor d.e centrale geen gehoor à.&Írr

JOn: haLf 4 gingen we ríchtÍng huis, waar we stavonCs dood.rnoe aank:wamenn

Toch had ik geen spfjt daí ík BegaaïI wa6. Ik vond het wel voor her:halíng
vatbaar, maar dan wel met de bfis naar Kalkar!
foen ik sf avonds voor rle t.v. zat, vj-el. het me op

alleen het geweld -lie.ten aien, en ni.et dai r:p cle

vredige sfeer heerste.

'dat. ze op het journaal-

rest v.ln hgt veld een

ËT
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He.ns [eunlssen.
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Water: het nneest bekend, het minst begrepen 1g41ptr,q
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JAKI<ESI ! VVAT LIG'T tr}AA,FI !\|c!U TH.FICITTËN ? ,-

Àls meneen het woord rgtting loren, denkern ze aan vieaigheid, j

bruine pap, maden, stank, verval, gÍstig.
Biologj-sch gezien is fotting het vervaf van ingewikkelde organische
verbindingen als eiwittenr. vetten, suikers tot eenvoudi.ge organische
s'toggen en anorganische stoffenn ond.er zuurstofloze omstandigheden"
Het eenvoud.i-gste verval van organisch.e stoffen onder zuurstofrijke
omstandÍgheden is verbrand,ing met vuur. Papier: of hout dat verbrand
valt: n6lgenoèg geheel uiteen in de anorganische stoffen water (H^O)

dC
en kool,dÍoxj-de (COr). Het as bestaat uit verschillende zouten als
fósfaat en nitraat,
In je llchaan gebeurt in de cellen hetzelfde. Glukose (soort suiker)
wordt daar met behulp van zuurstof, vla een heel ingewíkkeld proces
ongezet' in water en E-ooldioxide. IIet kool-dioxide-gas ademen we'uÍt;
het water gebruiken we. Bíj dit proces van verbr:anding komt staps,
gewijs energie vrij. D9zê energie hebben we nodig nm'te -Leven.
ïn het kort ziet de verbrandingsreaktie. er als volgt uit:

glukoqe + zuurstof -4 watqr + koolzuurgas + energie

Ook vetten en eiwitten kunneir via ingewikkelde processeïx in het
lichaan pngezet worden:Ln grukose en enkele ande:re, stoffen. De glu-
kose wordt vórbrand; de andere stoffen worden opnieuw gebruikt of
gaan als afval naar buiten rnet de urine.
rn ons darmketna.al- vinden andere processen plaats. Nadat er in de------- f-

d.unne darm d.e voor ons verteerbare voedingsstoffen eruit gehaald
zijn, komt het onverteerbare deel van het voedsel in de <jikke d.ar.m

teiecht. rn de dikke darmr,waar een groot deel van hqt watef aan di!
onvefteerbare voedsel onttrokken wordt, zitten ook bakteriËn. Men

spreekt van de darmfl-ora. Deze bakteriËn kunnen het voor ons onver-
teerbare voed.sel voor een deel nog wel- vertu""r, I ,r .

In de dikke darm is echter geen auurstof aaawezigl zoriat het proces
''ran verbranding zoals hierboven beschreven! niet kan plaatsvinden,
of slechts voor een kl-ei.n deel.
Er zijn verschillende (rottings)processen mogelijk die. zonder het
gebruik van zuurstof toch energi-e opleveren. De bekenste is de

glycolyse
Hierbij wordt glukose via een Íngewikkelcl proces omgêzet Ín aLkohol
of melkzunro Het eerste proqes wordt door de mens gebruikt bi.j het
produceren van alkoholi,sche drank (gisting van wijn of bier); het
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tweede proces geschiedt al-s mel-k zuur wordt.
De cellen van ons l.íchaan zijn ook in staat <xr zonder zuurstof aan

energie te komen via de gJ.ykolyse. Als bv. spieren zo hard moel,en

werken dat er nier genoeg zuurstof via het. bl-oed aangevoerd kan worden,

dan vindt de glykolyse plaats en wordt er melkzuu.ï'gepï'oduceert. De

ophoping van dat melkzuuri.n de spieren voelt cie voJ-gende dag aan

als spietpijn.
Er zijn ook bakteriËn, dj-e geen glykolyse hebben, maalr toch onder

zuurstofloze (anaevobe) oms'bandigheden kunnen leven - 7,í.j gebruiken
andere processen om aan energJ-e te komen

Zo is eï: een gfoep bakte-
riën die uit verschillen-
de aninozuren (bouwstenen

van eiwitten) energie
kunnen halen, cloor die .:

aminozuren af te brel<en

tot eenvoudj-ger stoffen.
Het proces, dat weer via
allerleÍ ingewikkelde stap-
pen verloopt, ziet er
aIs volgt uíti
' I"Iairine + glyeine +

water I azíjnzuur +

amoniak + kooldioxide +

energÍe

Dit proces wordt de

Stickland-reaktie genoemd.

Andere bakterie-soorten,' de

zE. methaanbakteriiin kunnen

fuAa*fa cd,i, cst, átt &/fte,$ &eJz$&e,t*
danaMte.*aín, dr7 ë&E ctytttu raun"y*#x*íec
Ve. &Ittt<tffiH?rnn {e"*SÉ*?d,Qj/?Ce4. Ad eíW.

van de eindprodukten van de vorige
reaktio weer gebruj-k màken om aan energie te komen. De r,'rerktie,
ïse.er vi:a vele stappen rrerloopt, ziet er als volrr't uit:

azijnzuur + kooldioxÍde ----t &etaangas + water

d.'L e

Metaangasbakteriën zijn strj.kt anaeroob, dat wi). zeggen dat ze sterven
al-s ze in een zuurstof-rijke 'orngeving komen. Zur-r.rstof is voor hen i

een d.odelijk gif .

Mdtaanbakteriiin worden tegenwoordig. ook industrieel gebr.uikt in
zogenaamde bio-gas insballaties, wê.ar van koemest rnetaangaÊ (aard-
gas ) geproduceerd- word,t 

"
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Weer and.ere bakteriiin van het geslacht desulvibrio gebruiken sulfaben
(zwavelverbindingen) om uj-t voedingsstoffen energie te winnen volgens
de reaktie:

melkzuur + sulfaatr---+ zwavelwaterstof + anLjnzuuf + kdoldj-oxrdt:

ZwaveL.waterstof (tt-S) kennen de meeste nensen well het geef t een
C

sterke geur: de geur van rotte eieren,
In de dikke darrn leven al deze anaerobe bakteriiin. Zoa]s uit het

boveristaande bl-j- jlct produceren zijn tal
van eindprodukten zoal.s metaangas (aarrigas),

zwavelwaterstof ( een gas), rnelkzuirr, ammo-

niaku azi jnzuur e.d.

Iedereen zal be61rÍjpen waarorn het eÍnd-
pxodukt van dezerrrott,ing?r of deze nu in gars-

vormige of vaste toestand rrerkeertr. nogal
kan stinken.
De rottingsproces,sen d.ie ,in ons lichaam
plaatsviáden, vinden y,re overaL. in de natuur.

waar rotting pl4atsvindt, of het nu gaat on blade
bomen vallen of een vat wijn dat staat te gisten.
Door de rotting valt heb rottend spul uÍt elkaar
meeste geval.l-en zuurstof bij, zodat oolc d.e vaak e
produkten uiteindelijk omgez.et worden in kooldiox
(H^o) en enkel-e reukloze zauten (meststoffen); DeI
eindprodukten kunnen weer d.oor planten opgenomen

behÍ1p van ï.crtn€-êrrêF8ie en, bla
stoffen van maken,

waar:door ze kunnen ,' ,.

{

dgroen weer suiker

ren dÍe iran de.

en kom'b er in de

tinkende gístings-
ide (CO^). water

ta

ze uiteíndelíjke
worden, die er mqt

s en andere organisch

v e

groei.e n 'en a1s

voedsel kunnen

di-enen voor dieren.
Het zal duidelijk zijn
dat rotting een lvezen-

lijke stap uitmaakt. van.

de voedselkringloop,
Zonder rotting zou het
organisch materiaal zj.ch

maar ophopen. Dit zou

betekenen dat er na korbe
tijd geen voedsel voor- de planten meer zou zL.jn, wat gr.obe ge.volgen

zou hebben voor hei l-even op cleze aardeo

\ *)

)
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Henny Brinkhof.
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steek la.ai. Eén soort nerts is vol-komen dàof dar!.k zij de fokkerij.
De maand. oktober is door d.e Neclertandse Ïereniging voor Bontóroniotion
uitgeroepen t.ot nationa,le bon'bmaand., De maand. waa,rÍn het op de vierde
aa[ aiei.enda,g is moei; trli;]kbaer een toename in de ve::koop van d.ieren-
veLlen te zien geven.

Een grc rt aantal dierenbeschermend.e en mi.Lieu-organisaties, waa,ronJer
' oa. Stichting Lekker dÍer,, Dierenbesoherming, I(ritÍsch I'auna-

beheer en Natuur en }llilÍer.r, zijn. va,n oord.eel ci"at dit njet kan"
De waarhei-d. is,te gruwelÍjlr om de aa,nschaf van bont op enige manj.el:'

.) te rechtvaard.igen. llaa.rom wordt d.Ít naja.ar: êen voor]i.chtings-
camp+gne gevoerd door d.oór het samenwerkingsverband, het AntÍ
Bont Comitd.

postbus 297, 1850 4G
áij n ver:krijgbaar: op
n zijn vair harte welkom
penn. Ànti Bont Couritd

\

/

van bont exporterende landen. Dat beteken'b,
dat er oot àit najaar op ze'n 25a pelsdS.er-
fokkeríjen zotn 909.00O ner,tsen.en 75.O00
vossen wolden gedood en gevj-1d,
Wa.t stinkt er nu aan de pelsfokkerÍjen:
Nert'sen word.en gehouden in freenpersioorifikooitjesrr

I

I

I

van dentlg cehtineter bij édn meter met een nacht-
hokje. I)ez,e staan in lànge riJen onde:: een afrlalt, een
zogenaa,mde shed. Op grote.fokkerijen worrlen enkele du.i--
zend.en d.'i eren per jaar. geboren. De truj svesti-rrg varr vosse n

i

Jkont vrijwel. overeen met die van ne::tseh; fiet djen verstan.-
de d:at aij,.twee keer zoveel ruimte hebben en rrree sta,I niet
beschikken over een nachtverblíjf.
Voor zowel nertsen en vossen geldt daí z,e in natuurl.ijke orn-
standighed.en een groot terreíá als temi toríurn hebrren. ïle t
huisvesten van z,oveel d.ierren op zotn klein oppe.rvlak l:c'c.ft voor
de dieren dan ook Íngrijpend.e'gevolgen, d-ie zich ond.e.r and.ere
uj ten in "stress". Afwi jkend. ged.rag i s he1 6evolg. Door.ri.at er 1

áLleen maar wordt gefokt op kleqr en pelskwalíteit word.en a.nder,e
natuurlijke eigenschappen eruit gefokt, Zct zrSn er nogal wai; pSekweekte
vossen d.ie hun jongen d.ood.bijten omda'b hun moed.erinstinct hen Ín d,e

1í,
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I
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Een nieuwe ruQriek, die regelmatig j-n het Mili-eujournaal zal terug-
keren. Eten, drínken en genezen u:Lt, van en met de natuur.
ïedereei:. v,ieet wer, dat er j-n de natuur eet,bare aingàn groeien. A1

onze kultuurprod.uktén hebben zel-fs een natuurlj-jke vooroudero En

wíe in Groesbeek weet er niet, dat je bosbesseb kunt eten als fruit,
of.verwerkt tpt jam of sap? En tanme hastanjes rapen d.oet elk school;
kind., maar weet je,oolr wat je er neer mee kunt'doen dan poffen?
Over al dat rmeerr dat je met de natuur kunt d^oen, gaat d.eze rubriek.
Dingen clie niet zo bekend. zijn en toch leuk, lekker, verrassend of
handi.g orn te weten.
Deae eerste keer komen aan bod: de tamme kastanje, d.e sleedoorn'en
de geschubde inktzuua.m.

De ,t?qme,,kastanie .

MÍsschien heb je thuis nog een voo::r.aadje kastanjes liggen" Je. kunt
ze vooï' verschillende d.ingen gebruikeoo We zullen hier het recept
Seven van kastanjesoep en een mj-ddeltje tegen keelontsteking, waar-

. voor je het }.!g! molt gebruikeno

Kas tanjesoêp o

Nod.j-g:
)O0 g" Èanmre kastanjes
1ui
1 prei
1 kl-eine wortel
1OO g" kastanjeboleten
+ 1r! I. (groente)bouj.llon
2 eetlepels zure ïoom
kruiden (bv. snufje tijm,
Werkwijze I
Kruis de kastanjes'ín en kook ze La ZO min. gaar,i pel ze af .
Doe de gepelde kastanjes met de fijngesneden ui, prei, wortelr,kruj--
den en bouilLon in een pan en bre::6 het aan de kook. laat dj-t 15 nin.
zachtjes pruttelen.
Bak de boleten op een zacint-
vuur gaaro Roer de soep door
de roerzeef en roer de bole*
ten en heel voorzichti6,de
zune room er door.
Niet' rneer Laten koken !

Eventueel garneren met wat
peterseJ-ie,

Middeltje tegen keelontsteking 
"

Kook 1 i' water en raat daar 40 g. gedroogd kastanjeblad ! min. in
rneetrekkeno tr'i].ter dan.
Gorgel 4 keer per dag net dÍt aftrekselo
IIet kalneert ook de hoest"

(drdniê ó

Kestsnj6bolóot ( Boletus b?dius)
Hoed 5-12.cm in diameter, aanvanksliik bol'
vormig, later vlak gewelÍd. kastanJebruin
(naanii). Íluweelachtig, bii vochtig weer kle'
verig. Buisies tondom de steel ingozonksn,
eersi lichtgeel, lator oliitgroen, Steel 5-10 cm
lang, 1-2 cm dik, geelbruin Vlses wit lot
lichtfi6€1, blauw verkleurond wannéer men
erop-drukt. Vl-Xl, - Op zandgrond, in naald-
bossen, .mindêr vaak in looÍbossen.
Smakelijk. Ksr.ni€bolàor

EÊt



&-Êlss399ig"
De sLeedoorn is een al.gemeen voorkomend.e strtlik" Hij í6 o.a.'te vinden
op de ,Jánsberg, de Duivelsberg en in de Ooypolder" Hij'heef,t donkêr-
blauwe of paarse, pruin-achtige bessen (l'3 à ? cm.). teze zijn v*ËJ. t"
wrang om zo te eten. Het beste kun je ze plukhen na d.e eerste nacht-
vorst en dan verwerken tot bijvoorbeelrl:
Sleedoornsapo

Nodig i

'1 kg" sJ.eebessen
1 1" water
4OO g" suiker
Werkwi- jze:
Kook de bessen Èot moes
en roer dat door de roerzeef.
een dik, vloeibaar sêpr
Ileerlijk om verdund te drinke
sausr van te koken voor over

.Laat het dan met de suiker iakoken tot

schubde inktzwam.-
Deze paddestoel, die veeJ. i.n weilanden staat, is niet te'verwarren

at je jezelf zult vergif-
tigen. Overigens kun je wel .beter al-leen d.e jonge exernplaren plukken.
AIs de ho-ed. eenmaal een beetje open is en iinktr begint af te geverr.
is de padderetoeL niet zo lekker'meer. Laat die dus maar staan voor de

voortplan

Inktzwanragout.
Nodig r

wat boter
1ui
flink wat inktzïvamnen
(ze sLinken nogal)

zout, ietsje peper.
l/tlerkwÍ jze:
Was de pad.destoelen goed en snijd ze Ín st'ukjes'('de hoed,,en de etee]. j

allebei). Fruit de gesnipperde uÍ en doe er,dan, de ,paddestoelen bij"
Eerst even op een hoog vuur bakken eif, dan in 1O-1j nrin. gaar smoren.
Voeg zout en peper naar smaak toe.
Het eventuele vocht binden met een bloem-papje"
HeerJ-ijk op brood, 

_ 
rijst, gierstr macaron:-r-áard,appels, kortom: bijna

o,verar bij. Een frisse salade maakt cle maal-tijd dan co&pleet.

'.':

t..

n met wat (bron)water of om een rbessen-
de. griesmeelpudding of zoete rÍ.jsto

Succes

Tot de

deze keer en eêt snakelijk (en geen keelontstekingeh meer!),
volgende keer rnet een winter-pot.

Bri liVíener
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.HalLo hler 2ijn we weer !

'Kijken julLie eeus naan buit6rI r wa

EERFSÏ! En weet je wat nou het leuke is van herfst?,
Dat er overaL prachtige gekleurde btaad,jeè l.5.ggen, zó voor het ' .,

oprapent Rode, ge.J.e, bruine, .in aller1.ei vormen en rnaten.
, Eet zóu toch zonde ziin a].s'we daar 'helemaal niets mee d.eden, daarom

alJa hier een paar ideetjes.. l|Iist je bijvoorbeeld dat je prima kunt stein-
'pelen net bladeren? Je smeert net een kwastje een bJ'ad rnet een mooie

.ro"t en nooie nerf jes r.n A" achterkant in met (water of plakkrr*t- ) l

verf, en'3e .Iegt het net de verfkant op (wit) papier. Goed erop drukken,
(niet verschuiven) Je baalt het b1ad. eraf, en dilt is het resultaat: .

Jê kunt.er àok een 
.

heeL schilderdj van

maken a1s je wiJ-!.
Dat kan troríwens ook

met de bad.eren zSLf z

je kunt ze bijvoorbeeld
in de vorro van een vogel
op papíer, plakken' met

een mooie waaiervormige

etaartl van kartelbladeren,
en een snaveltje van. een

klein (berko) blaadje, Voor je plbkwelk kun'je verder ook eikeLhoe.djes,

helikopt,ertjes (van de esdoorn), dunne takjes (v.oor de pootjes) en denne-

naa.lden gebruiken. (Je moet al. dit materiaal r1e1 eersb een beetje drogen).
Nog iets wat je met b'l,aderen kunt Cioen: gipsafdrulcken ulaken! l

Dit gaat zó: Je neemt een stuk klei, en dat ro1 je tot ee! mooi p3.at l

:

rondje van g 1' à 2 an. dik. Dan.leg je een blad. m9t de achterkant (rvant

daar voel Je de nefven het beste) erop en rolt rm in de klei met'een 'l

deegroll-er, da.n haal je het blad er voorzichtig 'af ,;.en je ziet'eerÍ' '
afdruk in d.e kloi.
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Dqn pak,je een stevíg papieren strookje, dat je rondom de afdruk in de

klei d.uwt. Nu maak je wat gip6 aan (k5tr maatr op het pak), en giet bet
in ile vorm. Je laat het hard word.en, en daa.rna trek je voorzichtig de

klei en het papier van het gips af, en je houdt een gipsen plaatje over
ríraar al.s het urare een wit blaadje op Íigt. Atre het goed ís z.ie je
zelfs de fijnste nerfjee! AIs er nog reetjes klei aan het gips zi-tten,
kun je die er onder de kraan afspoelen, naar nÍet te hard erover borstelen,
want dan gaan de fljne ribbeltjes kapot. Restjes papier kun je. er met

schuurpapier afschuren. AJ.s je dit.schilrierijtje op wil-t hangen, kun je
aLs het Sips nog nat is .er een haakje in doenq dit zit dan vast als het
gips hard Ío.

I €b-

+

efeWi^ tam

Ê5'

f,fiLt



ssffiffic$w*8f863ffi6 (iïan ct. Elbure)

Hij is het licht vergeten
en. het g'ras vergeten
en. ia1 dÍe kleine levende kevertjes
gn cle srÍaalc van water ên het waaíen,/

Ïtqj Ís de geur vergeten
' ví:tn het hooi rle grijze v;rcht van schapen

ïarens. de onrgelegde aarrtrkl,uíten

xijn b5.n:ren is ,Seen ne-st zÍjn buiten
geen buÍten rijn tuin een vaas

hij is ook rïe
biilceem vergeten de rauwe

hageJ- op ziln voorhocfd
Ï{j aegt niet! graan neeL brood
hij ziet de vogels niet lveggaan

en de sneeuw niet komen
,,

hij ral. bang en velonseLjjkt d.oorLgaan. ,
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